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Pflegebasiskurs QN2 – Stuttgart 
(25 Fortbildungspunkte) 

 

Der Pflegebasiskurs ist der ideale Einstieg für Menschen, die in die Pflege einsteigen möchten oder 

bereits in der Pflege unterstützen und sich weiterqualifizieren möchten.  

Sie erwerben berufliche Fähigkeiten, Ihre Verantwortlichkeiten und Tätigkeiten mit dem 

Qualifizierungsniveau QN 2 kompetent durchzuführen. 

Die Aufgaben und der Alltag werden in enger Zusammenarbeit und Absprache mit den 

Pflegefachkräften durchgeführt. Das Ziel ist es, älteren Menschen ein längeres und selbstbestimmtes 

Leben mit sozialer Integration zu ermöglichen.  

Der Schwerpunkt des Unterrichts liegt auf handlungsorientierten Inhalten. 

 

 

 

Rollenverständnis: 

• Aufgaben der Pflegehilfskraft 

• Rechte 

• Pflichten 

• Zusammenarbeit im multiprofessionellen Team 

 

Betreuung und Aktivierung 

• Lebensweltliche Gestaltung 

• Biografiearbeit 

 

Krankheitslehre 

• Aufbau und Funktion des Körpers 

• Möglichkeiten der Unterstützung 

• Typische Krankheitsbilder 

• Krankenbeobachtung 

 

Pflege & Mobilisation 

• Unterstützung der täglichen Grundversorgung und Hygiene 

• Positionieren und Mobilisation 

• Prophylaxen 

• Unterstützung bei körpernahen Tätigkeiten 

• Notfälle erkennen 

 

Demenz 

• Krankheitsbild 

• Umgang 

• Interventionsmöglichkeiten 

• Grundlagen der Validation 

 

Kommunikation 

• Aktives Zuhören 

• Kommunikation mit Angehörigen 

 

Hygiene 

• Handhygiene 

Inhalte der Weiterbildung 
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• Infektionsschutz und Desinfektion 

• Umgang mit Schutzausrüstung 

 

Rechtliche Grundlagen 

• Dokumentation 

• Datenschutz & Schweigepflicht 

• Haftung 

• Freiheitsentziehende Maßnahmen 

 

Umgang mit Sterben und Tod 

• Bedeutung der Palliativversorgung 

• Ethik 

 

 
Zielgruppe 

Ungelernte Kräfte, Personen mit Interesse an pflegerischen 

Tätigkeiten 

 
Ort & Termin 

Sattlerstraße 13 | 70174 Stuttgart 

01. Abschnitt        11.10. – 13.10.2027 

02. Abschnitt        17.11. – 19.11.2027 

03. Abschnitt        01.12. – 03.12.2027 

04. Abschnitt        17.01. – 19.01.2028 

05. Abschnitt        14.02. – 16.02.2028 

06. Abschnitt        13.03. – 15.03.2028 

07. Abschnitt        10.04. – 12.04.2028 

08. Abschnitt        02.05. – 05.05.2028 

 

Die Weiterbildung findet in der Regel von 9.00 -16.30 Uhr statt. 

200 Unterrichtseinheiten Theorie 

 
Dozent*in Erfahrene Dozierende 

 
Kursgebühr 1.880,00 € 

 


